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	TITOLO DEL PROGETTO/COMMISSIONE 
	
	

	Scuola attiva junior


	

	

	RESPONSABILI DEL PROGETTO:
Prof.ssa  Meazza Silvia
	                                             

	

	COMPONENTI DELL’EVENTUALE TEAM DI PROGETTO

Prof. Spataro Pietro
	
	

	
	

	

	
	
	

	

	

	

	BREVE DESCRIZIONE DEL PROGETTO:

Il progetto “Scuola Attiva Junior” per l’anno scolastico 2021/2022 ha come finalità la promozione di percorsi di orientamento sportivo, in collaborazione con le Federazioni Sportive Nazionali.
Il progetto prevede un percorso sportivo dedicato a tutte le classi dalla 1ª alla 3ª, incentrato su due discipline sportive, scelte dagli insegnanti di ed. motoria: hockey e baseball.
Obiettivi del progetto:
- consentire un orientamento sportivo degli alunni, in base alle loro attitudini motorie
- favorire la scoperta di nuovi e appassionanti sport
- promuovere lo sviluppo motorio globale dei ragazzi
- diffondere la cultura del benessere e del movimento

	 


	SCELTE METODOLOGICHE 

Due settimane dedicate a ciascuno sport, in cui tecnici federali affiancheranno i docenti di ed. motoria durante le 2 ore settimanali curricolari. Le persone coinvolte  nel progetto si impegneranno a rispettare tutte le norme e le misure di sicurezza vigenti, proponendo soprattutto attività individuali e/o a piccoli gruppi.




	PERCORSO PROGETTUALE E SCELTE LOGISTICHE
 
Le lezioni si terranno nei locali della palestra, utilizzando un kit di attrezzature sportive messo a disposizione delle federazioni e lasciato poi in dotazione alla scuola.
















	                                                                                       DOCENTI INTERNI 

	
nome
	conduzione del progetto
	
	attività di insegnamento
	
	attività di NON insegnamento

	
	n. ore
	
	n. ore
	
	n. ore

	Meazza Silvia e Spataro Pietro
	Attività gratuita perché in orario scolastico
	
	
	
	

	
	
	
	      
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	

Cesano Boscone, 01/03/2022

	


IL RESPONSABILE DEL PROGETTO
                                     
                                       Meazza Silvia

	
	

	
	IL DIRIGENTE SCOLASTICO
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